
Aufheizprotokoll zum Belegereifheizen von Estrichen in 21 Tagen 
bei Verwendung von DOPPO EZ-MIX 

50 kg Portlandzement / 320 kg Zuschlag / 0,30 Liter DOPPO EZ-
MIX 

 
 
 
 

Auftraggeber Bauvorhaben / Bauabschnitt 
 
 

Bauteil / Stockwerk / Wohnung Estricheinbau durchgeführt am 
 
 

 

Alter (inkl. Einbautag) 
 

Solltemperatur 
 

Datum 
 

Isttemperatur 
 

Prüfer 

Start 1. - 5.Tag   20°C    

6. - 10.Tag   25°C    

11. Tag 30°C    

12. Tag 35°C    

13. – 16. Tag 45°C    

17. – 18. Tag 35°C    

19. – 20. Tag 25°C    

21. Tag 20°C    
 

Wichtig: Nachtabsenkung muss ausgeschaltet sein. 
Während der Aufheizphase dürfen keine Verputzarbeiten ausgeführt 
werden. Estrichfläche darf nicht zugestellt werden. 

 
 
 

Erfolgte die Belüftung nach Herstellervorga- 
ben (Stoßlüften 3 – 4x täglich 20 – 30 min)? 

Datum / Name / Unterschrift 

 
 

Waren die Flächen frei von Baumaterialien 
und anderen Überdeckungen? 

Datum / Name / Unterschrift 

 
 

 Nach der Ausheizphase ist zwingend eine CM-Messung (50 Gramm Einwaage, 10min ablesen; 
Prüfmethode nach dem BEB-Merkblatt) durchzuführen und bei Erreichen der Belegereife unmittel- 
bar der Oberbelag zu verlegen. 

 Ist die Belegereife nach o.a. Aufheizvorgang nicht erreicht, so ist mit 40°C bis zur Belegereife mit 
neuerlicher Feuchtemessung weiter zu heizen oder eine mechanische Trocknung vorzunehmen. 

 

 
 
 
 

Belegereife erreicht gemäß CM-Messung Datum / Name / Unterschrift 
 
 

Beginn der Oberbelagsverlegung Datum / Name / Unterschrift 


